
  

 

特定非営利活動法人マナー教育サポート協会 

 
 

 

 

 

団体概要 

初代理事長 岩下宣子を師とし２００３年１０月に協会を創立し、２０周年を
迎えました。中学生向けの職場体験学習事前マナー研修、受験面接対策マ

ナー研修を主な活動として、子供たち向けのマナー研修やコミュニケーショ
ンに関する研修全般を行っています。個人を尊重するからこそ、お互いを認
め合うマナーは愛であることをお伝えしています。 

小学校/中学校/高等学校/特別支援教育/その他：PTA・教職員研修等 

～ NPO法人 マナー教育サポート協会は、マナーは形ではなく、なぜマナーがその形になったの
かを子供たちにわかりやすく伝えることを重視した研修を行っています～ 

 
〇研修の特徴 楽しく学び、学んだことをすぐに実践できる研修です。 
①カードを使用した全員参加型研修 
カードで個人の意思を表現し、集合研修でも積極的に参加することができます。 

②実技とコミュニケーション 
身体を動かし、声を出すことでマナーを体感することができます。ペアでお互いの所作の確認
や挨拶を交わし、生徒同士のコミュニケーションの向上を図ります。 

 

講師の人数や、実施するコマ数で変わります。お問い合わせください。 

HP ： https://e-manners.org/ 

対応可能時期 

支援対象 

活動内容・活動状況 

日程が合えば随時可能です。 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

団体の活動内容によりますので、詳細は各団体のご担当者にお問い合
わせください。 

 

コロナにより大きく生活様式も変わりました。どん
な環境なら自分たちが楽しく幸せに暮らせるのか。
時代に合わせたマナーを考え、提案して参ります。
気持ちよく学校生活を送るのも自分たちの行動だ
と気づいてもらえるようなサポートを続けます。 

担当者より一言 

  紹介動画を見る 
学校での 

活動事例はこちら 

https://e-manners.org/
https://youtu.be/FxHOsrRKWAY
https://youtu.be/FxHOsrRKWAY
https://www.tepro.or.jp/supporterbank/corp/case_corp/case_corp_010.html
https://www.tepro.or.jp/supporterbank/corp/case_corp/case_corp_010.html


  

 

 

【職場体験学習事前マナー研修】 
キャリア教育の一環として行われている「職場体験学習」が充実し
た中で実施されるように事前準備として、第一印象（身だしなみ）、
あいさつ、自己紹介、言葉遣い、訪問のマナーなどのマナーの基本

を学びます。 

【受験対策面接マナー研修】 
受験時に行われる面接に向けたマナー研修を行っています。入室
から退室までの心構えと立ち振る舞いを学びます。集合研修と、各
クラス研修の２コマセットでの対応が可能です。 

【監修者からのコメント 】 
「ある小学生と知り合いました。その子は友だちとうまくつきあえなくて、学校に行きたいのに行けなくなって
いたのです。その子が夏休みに図書館で探したのは『マナーの本』だったそうです。もしかしたら、そこに友だち
と仲よくなるヒントが書いてあるんじゃないかと思ったからです。その本には『こんなことをする友だちはイヤだ
と思うよ』『こうしたら友だちはうれしいんだよ』ということが書いてありました。そしてそれを読んでから、友だ

ちとも安心してつきあえるようになったそうです。長く休んでいた学校へも少しずつ行けるようになってきまし
た。その子は、マナーを知ることで、一歩踏み出す勇気を持てたのです。 
マナーというのは 100人いたら 100通りあると言われています。なぜかというと、人によって、してもらって
うれしいことがちがうからです。でも、相手のことをよく知らないうちは何をしたら喜んでもらえるかがわかり
ませんよね。そんなときに、むかしの人が伝えてくれている、生活の知恵としてのマナーを使うといいのです。 
世の中は大きく変わり始めています。これからのマナーとは、正しいとかまちがいとかより、まわりの人と楽しく
気もちよく生活するためにどうするかが大事だと思います。この本でそれをいっしょに考えていきましょう。自
分もあいてもみんなきもちいい!がいいですね。さあ。楽しい未来にわくわくしていきましょう。」 

〇研修実績 ２０２３年４月～１１月までに７０件の研修を実施 

〇協会設立２０周年記念出版 ２０２４年５月１日発刊（ベストセラー1位 カテゴリ：教育・学参・受験） 

 


