
  

 

青山トライアスロン倶楽部 

 
 

 

 

 
 

団体概要 

ビジョン：日本が誇れる、世界一のトライアスロンコミュニティをつくる。 

トライアスロンによる国づくり、街づくり、人づくりを港区青山から実現する。 

幼稚園児から大人まで約 200名が所属。2010年設立。 

小学校/中学校/高等学校 

希望する活動内容 

水泳部、陸上部、自転車部、トライアスロン部の指導が可能です。臨海学校や他のスポーツについても応相談。 

 

活用したい能力・経験等 

トライアスロン指導経験豊富なコーチ陣が対応します。 

・年間 3-4回港区ジュニアトライアスロン教室 

・年間 6回港区かけっこ＆水泳教室 

・港区立御成門中学校水泳部外部指導員（2018.4～週 3回） 

・港区立青南小学校青南 SCコーチ（2015.4～週 2回） 

日本スポーツ協会トライアスロン指導員資格を始め、水泳ベーシックライフセーバー、陸上指導者資格保有者多数。 

HP ： https://www.triathlonclub.jp/ 

対応可能時期 

支援対象 

活動内容・活動状況 

お問い合わせください。 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

特にございません。 

 

  紹介動画を見る 

お問い合わせください。 

https://www.triathlonclub.jp/
https://youtu.be/2CpAYQIMqIQ

