
  

 

一般社団法人東京公認心理師協会 

 
 

 

 

 

 

団体概要 

1993年に任意団体「東京臨床心理士会」として発足し、2012年 4月に法人登

記を行い、一般社団法人となりました。公認心理師法の施行に伴い、2019年に

東京在住または在勤の公認心理師と臨床心理士有資格者で構成する団体となり、

名称も「東京公認心理師協会」と変更、現在 5,000名弱の公認心理師・臨床心理

士有資格者が在籍しています。13の委員会と 4つプロジェクト委員会を設置し、

会員の資質及び技能向上のための研修やこども相談室などの市民向け活動など

のほか、里親支援や福島支援の事業を受託し、人々のこころの健康と福祉の増進

に寄与するべく努めています。 

小学校/中学校/高等学校/その他：PTA・教職員研修等 

●スクールカウンセラー及び校内研修講師に関する人材の紹介                                     

１）現在、東京都内の全小学校・中学校・高等学校、ならびに特別支援学校にスクールカウンセラー（SC）が派遣されていま

す(2024年度 SC1,755名、延 2,360校)が、その多くが当会会員です。SCやそれに類する心理専門員の配置や増

員（加配）を希望される場合は、当会より人材を紹介します。 

２）いじめ、不登校、集団不適応等の未然防止及び対応のため、事例検討並びに研修を行うための講師を派遣します。 

●学校緊急支援への人材の紹介及び派遣                                            

児童・生徒等に関わる事件・事故が発生した際に、幼児、児童・生徒、教職員及び保護者の心のケアと学校（園）における日

常性を取り戻すため学校等に派遣し支援を行うための人材を派遣します。これまでも、都内における学校緊急支援にチー

ム体制で派遣してきた実績があります。また、東日本大震災の折には、当会より被災県へ SCの大規模派遣をしました。 

●電話相談（子育て）に関する人材の紹介 

当会では「こども相談室」を開室し、親や子供を対象とした電話相談を 20年以上行ってきました。電話相談に関する研修

やワークを行う人材の派遣ができます。また、電話相談の相談員として経験者をご紹介できます。 

●社会的養護についての出前講座を行っています。 

【内容】親と離れて暮らす子どもの現状について、里親制度について、などご要望に応じます。 

【時間】20分～2時間程度 【場所】ご希望の場所へ出張します。オンライン講座も可能です。 

【講師】里親支援プロジェクト委員会委員等 【費用】無料 

                                                                                                                           

    

紹介は無料です。実際の活動に際しては、謝金、交通費、経費実費がかかります。

無料の企画もあります。 

HP ： https://www.tsccp.jp/ 

対応可能時期 

支援対象 

活動内容・活動状況 

日程が合えば随時可能 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

それぞれの活動内容に拠ります。 

 
当会は学校支援の経験があるものが多数

所属しており、学校支援に対して前向き

です。また、「東京学校臨床心理研究会」

（会員約 900名）を組織して、スクールカ

ウンセラー同士の研修を年間を通じて行

っています。また、学校緊急支援の経験も

あります。お問い合わせについては、当会

事務局へご連絡ください。 

担当者より一言 

https://www.tsccp.jp/

