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団体概要 

当団体では、さまざまな職業のプロがこどもたちに仕事の魅力を伝える職
業体験プログラムを実施しています。 

将来の夢を意識しはじめたこどもたちに、仕事の魅力を同じ目線から伝え、
気づきを与えることで、「将来の夢をデザインする」＝「夢★デザイン」を応援
しています。 

人気やあこがれのおしごとが児童や生徒の興味にあわせて楽しみながら体験できます！ 
 
小学校・中学校において、職業体験プログラム『おしごとなりきり出前道場』を実施いたします。 
先生や児童・生徒のご要望にあわせて、ファッション、ものづくり、デザインとアート、ビューティーと癒し建築とインテリア、食、マスコミ、エンター
テインメント、ビジネス、旅行、行政とサービス、スポーツ、日本の伝統（和しごと）とさまざまなジャンルのおしごと体験をご用意いたします。 
 
対  象 小〜中学生 

時  間 約 60〜90分  
参加人数 12〜18人程度（各おしごと） 
 
○プログラムの目的 
・体験をとおして世の中にある職業を知ることで、将来に対する自分の可能性を広げてほしい 
・世の中にあるさまざまな職業を分け隔てなく尊重する心を育んでほしい 
・将来、仕事を選択する際の納得感や選んだ仕事への誇りや責任をもってほしい 

要相談（コーディネート費・教材費・交通費など） 

HP ： https://www.yumerakuza.net 

対応可能時期 

小学校/中学校 

支援対象 

活動内容・活動状況 

日程が合えば随時可能 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

プログラムによっては、必要な備品がございます。 

https://www.yumerakuza.net/


  

 

 

○プログラムの基本的な流れ 
① おしごとの紹介 
仕事の概要、魅力、社会での役割など、仕事内容の紹介（5〜10分） 
② おしごと体験 
ワークショップやロールプレイングでおしごとを体験（45〜65分） 
③ 発表・まとめ 
おしごと体験の成果や感想をみんなの前で発表（7〜10分） 
④ 質疑応答 

事前学習や体験で感じた疑問を質問して解決（3〜5分） 
 
○紹介動画 
https://youtu.be/wSe0mG98xuc 
 
 
○最近の活動実績 
202２年度 都内の小学校 2校、中学校 34校で実施 

 
 
コロナ禍において職場体験に代わる活動として、実施を希望される
学校が増えております。また、先生方からも、仕事の「大変さ」だけ
でなく「楽しさ」も伝わる体験として、とても好意的に捉えられてお
ります。費用や実施方法など、お気軽にお問い合わせください。 

担当者より一言 

https://youtu.be/wSe0mG98xuc

