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団体概要 

目的：誰もが取り残されない平和で幸福な社会の実現のため、当協会が当協

会としてできることで貢献する。人と人との良好な人間関係づくりのための、
それに必要な思考とスキルを伝えていく。また当協会の理念に賛同し「良好な
人間関係づくりに必要な思考とスキル」を共に伝え続けたい仲間を増やす運動
としてサポーターを募っている。 

中学校/高等学校/その他：PTA・教職員研修等 

2005年より家族こころ相談室 Fairyを開業。親子関係、夫婦関係の個人相談を中心におこなう。 
相談者様からの『もっと早く知りたかった』『このような考え方をしていれば関係がこじれなかった』など多くの声をいただき、その声に応えたく問題の予防に
取り組む。セミナー・講演を増やし良好な人間関係づくりのための思考とスキルを伝え始めた。 
2009年から企業内の人間関係の問題や悩みの解決と予防活動をおこない、2016年に一般社団法人対人コミュニケーションサポート協会を設立。地域、企
業、団体などで講演、セミナー、ワークショップなどを開催する。それらの内容は主に良好な人間関係づくりを目的とした「いじめや嫌がらせの予防と対策」「ハ
ラスメント防止対策」「夫婦関係の改善」「親子関係の改善」「ストレスと思考、ものごとの捉え方の関係」などです。昨年は埼玉県立鳩ケ谷高校にて PBL授業

（課題解決型授業）に講師として参加する。 
そこでも『こういう考え方があるということを知らなかった』『知って良かった』などの声をいただき当協会の意義や価値を感じた。直近では地域で市の公民館

（教育委員会）主催の『人権問題専門講座』の一環として、心理学による良い人間関係づくりのための「気持ちの伝え方・聴き方・捉え方」というタイトルでワーク
のある講演をおこなった。未来のおとなである子どもたちに良い未来社会を創っていただくためにも「良好な人間関係づくり」はその基礎となるものであり、
ぜひそのための思考とスキルを伝えたいと思います。どうぞ宜しくお願いいたします。 

人数に関係なく最低限は交通費+資料代+10000円 または学校側の
予算内で結構です。 

HP : https://f-c-support.jp/ 

 

対応可能時期 

活動内容・活動状況 

随時 予定が合えばいつでも可能 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

会場はご用意ください。定員は 10名からでもおこないます。必要準備

品はプロジェクター、ホワイトボード、マイク。 

  紹介動画を見る 

支援対象 

https://f-c-support.jp/
https://youtu.be/RePV0NdX-wc


  

 

 

 

 
 
個別の相談室も開業しておりますので、生徒さん親御さん
の人間関係の悩み、コミュニケーションのスキルを学びたい
場合はこちらで受けております。 
https://fairy-miyoko.com/ 

担当者より一言 

https://fairy-miyoko.com/

