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団体概要 

「わたしのこもりうた・プロジェクト」を展開するためにクラシックの演奏家が集まっ

て 2017年に結成されました。これまで都内各地での子どものためのコンサートの

ほか幼稚園、保育園、児童館でのこもりうた作りのワークショップを行っており、そ

の活動は、新しい子育て支援活動として注目を集めています。また 2022年に、子

どもゆめ基金教材開発事業として、「わたしのこもりうた」のメソッドを転用した子

どものための作詞作曲アプリ「まもりうたつくろ♪」を開発。児童対象にした「まもり

うたをつくろう!」ワークショップの開催とともに積極的な普及活動を行っています。 

小学校/中学校/特別支援教育/その他：PTA・教職員研修等 

①「まもりうたをつくろう!」 子どものための作詞作曲ワークショップ 

・1回～5回のプログラムで、子どもたちが作詞・作曲・発表までを行います。  

A 杉並区のイベント(次世代育成基金活用事業) 5日間(説明会―作詞―作曲―声楽レッスン―発表) 

B 幼児教室のイベント  1日間(作詞・作曲・発表)  

C 保育園のイベント 1日間(作詞―作曲)  

D コミュニティふらっとの自主事業 3日間(作詞―作曲―発表)  

E 養護学校の教育プログラム 4日間（作詞―作曲―作曲―発表) 

など、様々な場で、その場にあった形で、実施してまいりました。成果物として、印刷楽譜、mp3音源 

などが入手できます。また、長めのプログラムの場合は、自分で演奏発表するところまで運びます。 

交通費（活動内容①②）、採譜謝金等（活動内容①）、運搬費（活動内容①） 

対応可能時期 

支援対象 

活動内容・活動状況 

日程が合えば随時可能 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

ピアノ・キーボードがあれば望ましく定員は 20名程度が betterですが内容

によって変化します。（活動内容①）、タブレット（活動内容②）  

 

実施場所と参加者の条件に合わせて活動内容を調整します。詳細はご相談・お問い合わせ

ください。 

担当者より一言 

  紹介動画を見る HP ： https://www.da-leda.org 

②子どものための作詞作曲アプリ「まもりうたつくろ♪」 体験ワークショップ 

・1回 1時間でタブレットを使用して、アプリを使って作詞作曲します。 

・できた作品は保存・プリントすることができます。 

・また、楽譜浄書ソフトを使って、出来上がった曲を展開・添削することができます。 

https://youtu.be/5V1YNTAMFZ0
https://www.da-leda.org/

