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団体概要 

子どもから大人まで、健常児者から障害児者まで対象者を問わず水泳を通 

して水泳技術を身につけるとともに心身ともに健康な生活をし、人格と個性 

を尊重しながら水泳の楽しさを学び日常生活を有意義に過ごすための水泳 

活動を実践 

小学校/中学校/高等学校/特別支援教育/その他：PTA・教職員研修等 

水泳を通して泳法習得と健康で活力ある体力づくりを目標にしています!! 

 

水泳の専門的な知識と技術のある水泳コーチを学校活動の場に参加することで教員の 

負担を軽減し、かつ科学的で専門的な技術を受講者に伝えることができます。 

 

〇水泳クラブチーム運営 

〇水泳パーソナルレッスン指導 

〇障害児者向け水泳レッスン活動 

〇特別支援学校での水泳指導 

〇小学校での指導 

〇各マスメディア出演 

〇水泳と健康の記事監修 

活動内容により諸費用が生じる場合には応相談の上で決定 

 

HP ：https://www.swimrun.info/ 

対応可能時期 

支援対象 

活動内容・活動状況 

対応日時につきまして応相談の上で決定 

 

必要経費 

会場・定員・必要備品等 

活動内容等により応相談の上で決定 

 

 
水泳の楽しさを学び心身ともに元気で過ごしましょう!! 

担当者より一言 


