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TEPRO 都立学校日本語指導支援担当
    03-5989-1571（平日９時～19時）

 nihongoshien@tepro.or.jp

 お問い合わせフォーム ☜こちらをクリック！

こんにちは！多文化共生スクールサポートセンターです。
今回は新年度準備号と題して、日本語指導が必要な児童・生徒等の受け
入れや支援・指導の開始に際して、学校で行うことをまとめました！
新年度に向けた準備に、ぜひ御活用ください。

新年度準備号

● 聞き取りの実施と記録の作成・更新

日本語指導が必要な児童・生徒の現状と背景は多様で
あり、指導に向けて丁寧な聞き取りが必要です。
聞き取り項目の例や参考様式は下記を御参照ください。

高校生は 在留資格 の確認が重要です！

次のような場面では高校生の在留資格や国籍に
関して留意が必要です。新年度の機会に御確認
ください。

● 進路活動（進学・就職）
   …奨学金申込、就労制限の有無確認等

● 校外学習（海外への修学旅行等）

   …渡航手続き、再入国許可申請等

● 就労指導
…生徒がアルバイトを希望する場合

次ページも
御覧ください！

＊TEPRO｜支援申請書

● TEPROへの御相談・支援申請

教育課程内での取り出し指導・入り込み指導や授業
前・放課後の補習等で支援を行う日本語指導支援員、
面談での通訳等の外部人材の紹介、支援計画作成の
お手伝い等、様々なサポートを行っております。
支援申請書作成にあたっての小さな疑問もお気軽に
お問い合わせください！

● 春期・土曜日本語講座（都教委実施）
  

日本語の能力が入門・初級レベルの都立高校の新入生
を対象に、４か国語（英語・中国語・ネパール語・日本語）に
よる日本語学習講座を実施します。
令和７年度の詳細については、下記HPまたは都教委
発出の都立高校宛実施通知（本年１月）を御確認の
うえ、生徒がQRコードから申し込んでください。

＊東京都教育委員会｜個別の指導計画（個人調書・様式１・様式２） 

児童・生徒の実態把握 外 部 人 材 の 手 配

都立高校新入生への支援

＊東京都教育委員会｜春期・土曜日本語講座のご案内

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/
learning_japanese/teaching_plan

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3
A%2F%2Fwww.tepro.or.jp%2Ffile%2Ftepro_shienshinseisho.x
lsx&wdOrigin=BROWSELINK

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/le
arning_japanese/spring_saturday_japanese_classes

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/
handbook_2#page=13

＊東京都教育委員会｜外国につながる生徒への指導ハンドブック P.12

児童・生徒の受け入れ から 日本語指導実施 までの流れは？

新年度に向けた準備を Pick up!

ハンドブック
P.26～

※ DLA
外国人児童生徒のためのJSL
対話型アセスメントDLA
（概要は裏面を御覧ください）

日本語指導の実施までの流れ

※

外部人材によるその他の支援

授業外での
日本語指導支援

面談等での
通訳

ガイドライン
P.48～49

＼＼ TEPROがお手伝いします！ ／／
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ガイドライン
P.36

ガイドライン：
日本語指導推進のためのガイドライン

ハンドブック：
外国につながる生徒への指導ハンドブック

※ 参照｜東京都教育委員会発行資料

文字が書かれている

中程度の精度で自動的に生成された説明

挿絵が含まれている画像 

自動的に生成された説明
図形

中程度の精度で自動的に生成された説明

mailto:nihongoshien@tepro.or.jp
https://www.tepro.or.jp/etc/form
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/teaching_plan
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/teaching_plan
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.tepro.or.jp%2Ffile%2Ftepro_shienshinseisho.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.tepro.or.jp%2Ffile%2Ftepro_shienshinseisho.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.tepro.or.jp%2Ffile%2Ftepro_shienshinseisho.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/spring_saturday_japanese_classes
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/spring_saturday_japanese_classes
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/handbook_2#page=13
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/handbook_2#page=13
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/files/koukou_handbook/handbook.pdf#page=27
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/files/koukou_handbook/handbook.pdf#page=27
https://www.spt.metro.tokyo.lg.jp/kyoiku/static/dbook/guideline/#page=52
https://www.spt.metro.tokyo.lg.jp/kyoiku/static/dbook/guideline/#page=52
https://www.spt.metro.tokyo.lg.jp/kyoiku/static/dbook/guideline/#page=40
https://www.spt.metro.tokyo.lg.jp/kyoiku/static/dbook/guideline/#page=40
https://www.spt.metro.tokyo.lg.jp/kyoiku/static/dbook/guideline/#page=1
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/files/koukou_handbook/handbook.pdf#page=1
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/guidance_japanese/
https://www.tepro.or.jp/nihongo/
https://www.facebook.com/teprotokyo/
https://x.com/teprotokyo


日常的で具体的な内容について、
口頭でやり取りする力 

（例） ・ 温める、冷たくなる 
 ・ 「それ、持ってきて！」 

・ 言語のみで理解したり、表現
したりできる力

・ 情報を分析したり関係付けした
 りしながら自分の考えを構成し
判断するといった思考を支える
ことばの力

 （例） ・ 熱する、冷却される
・ 日向の地面は温かい。
太陽の光が地面を温めるからだ。

新年度もTEPROを
御活用ください！

日本語能力の把握
（ ア セ ス メ ン ト ）

｜TEPROの取組紹介｜

令和６年度サポーター（日本語指導支援員）研修 を実施しました！

都立学校における日本語指導の現状や課題、他校の取組等を学ぶ機会として、令和５年度に続き、
都立学校で活動している日本語指導支援員を対象としたサポーター研修を実施しました。

生 活 言 語 能 力 学 習 言 語 能 力

 外国籍の児童・生徒のこと？

 日本に長く住んでいたり、日常会話に支障がない
児童・生徒は日本語指導の必要はない？

YouTubeによるオンデマンド配信
（都立学校で日本語指導を担う先生方の講演動画）

令和６年12月25日（水）～ 令和７年３月31日（月）

都立高校における日本語指導の現場から
～日本語指導の現状と課題そしてサポーターに期待すること～

① 東京都立飛鳥高等学校
② 東京都立南葛飾高等学校
③ 東京都立青梅総合高等学校

全日制
全日制
定時制

日本語指導が必要な児童・生徒って？

国籍に関わらず、

日本語で日常会話が十分にできない児童・生徒 及び

日常会話ができても、学年相当の学習言語能力が不足し
学習活動への取組に支障が生じている児童・生徒 等

を指します

Zoomウェビナーによるライブ配信

令和７年２月21日（金）

連携するNPO法人等による実践報告、課題協議、
質疑応答

TEPROと実施協定を締結する３団体

第１回の講演動画では、日本語指導に関する様々な取組を行う３校から、学校の特色や校内における日本語指導の位置付けと取組内容、
学校が感じている課題をご紹介いただきました。またサポーターに期待することとして、よりよい指導・支援に向けた学校・教員との更
なる連携と円滑な情報共有のための体制づくりへの協力や、心の発達段階にある生徒に対する理解や肯定的な声掛け等が挙げられました。
第２回では、TEPROと連携して都立学校で指導・支援活動を行う団体等による実践報告と、課題協議を行いました。支援員のみなさん
にとってブラッシュアップの機会となる本研修が、学校とのより効果的・効率的な協力体制の構築や日本語指導・支援の充実に資するこ
とを願っています。

「都立学校のひろば」
掲載リクエストフォーム

https://forms.office.com
/r/VVCV3uf4h4

「都立学校のひろば」

https://www.tepro.or.
jp/nihongo/hiroba/

「にほんご通信」
 バックナンバー

https://www.tepro.or.
jp/nihongo/communic
ation.html

実施方法

配信期間

テ ー マ

協 力 校

実施方法

日 時

内 容

報 告 者

日 本 語 指 導 豆 知 識
様々な背景を持つ児童・生徒の具体的なケース例

第 １ 回 第 ２ 回

ガイドライン
P.11

ガイドライン
P.6

※ID・PWは通信第3号で御案内

都立高校では下記によるアセスメントの実施が推進されています。

簡易的に日本語能力を測るためのツールとして、次のような無料リソース
を活用することもできます。

＊日本語能力試験 （JLPT）｜

① 問題例に挑戦しよう … オンライン
https://www.jlpt.jp/samples/forlear
ners.html

② 『新しい「日本語能力試験」問題例集』  
… 筆記 （PDFダウンロード）
https://www.jlpt.jp/samples/sample
09.html

文字・語彙選択式 文法 読解 聴解

J - C A T
（Japanese Computerized adaptive Test）

日本語の能力の判定をインターネット上で実施するアダプ
ティブテスト（適応型テスト）です。
実施に関する詳細は、都教委発出の都立高校宛通知（本年
２月）を御確認ください。

※TEPROでは学校でのJ-CAT運営支援を行っています。

※公立小学校・中学校段階においては、「外国人児童生徒のためのJSL対話型
アセスメントDLA」の実施が推進されています。詳細は、グローバル人材
育成部までお問い合わせください。

ガイドライン
P.45

その他のリソース 

3

都内公立学校には、多様な背景や環境の中で育っている児童・生徒

が在籍しています。学校で日本語指導に関わる教員や支援者等は、

外国人児童・生徒が、自分の母語や母文化とは異なる環境で学んで

いることや、社会・経済的な条件の変動により困難に直面している

等、児童・生徒の実情を確実に把握するとともに、その多様な背景

を生かして教育を行うことが大切です。
ガイドライン

P.13

外国籍の父母と２歳で来日。小学校入学と同時に母国の祖父

母に預けられ５年生まで過ごし、再度来日。公立小学校に編

入。学校などで使われている言語や社会規範が理解できない

ため、学校生活への適応に困難さがみられる。

外国籍の父母と３歳の時に来日。日本の保育園に入園、その

後、小学校に入学し、現在３年生。家では母語で話している。

日本語に接する機会や学習機会が少なかったために、日本語

の力が十分発達しておらず、授業についていくことが難しい。

Ａさん

Ｂさん
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